Woon- en Zorgcentrumvzw
Sint-Bernardus

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers,de samenstelling van onze gerechten kan wijzigen.

maandag 19 mei

dinsdag 20 mei

woensdag 21 mei

donderdag 22 mei

vrijdag 23 mei

zaterdag 24 mei
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zondag 25 mei
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Ontbijt
wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren koeken- rozijnenbrood
Middagmaal
groentebouillon met . .
courgettesoep wortelsoep vermiceli Parmentiersoep cressonsoep bloemkoolsoep kippenroomsoep
Schnitzel met zweedse balletjes met boomstammetje met . vogelnestje met Ardeens gebraad met
1 mosterdgebraad . gebakken vis .
blackwellsaus roomsaus vleesjus tomatensaus jagersaus
2 kip met brie varkensgebraad kalkoenfilet kipfilet varkenslapje Kip Hawai kalkoenrollade
1 boterboontjes mexicaanse groentjes gestoofde erwtjes wortelen slaatje peultjes gebakken witloof
2 knolselder ratatouille broccoli vergeten groenten andijvie in de saus knolselder appel uit de oven
1 Puree Puree Puree Puree Puree Puree Puree
2 Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen
gebakken aardappelen frieten denappeltjes
appelsien chocomousse fruitsalade ijsje aardbeien Banaan frambozentaart
Avondmaal aardappelsalade sandwiches
1 rosette salami hoofdvlees Parijse worst mosselen op azijn rambol met noten frikandon koude schotel
2 filet de sax rundsfilet cobourg kip met tuinkruiden casselerrib varkensgebraad kalkoenfilet
3 kaas kaas kaas kaas kaas kaas kaas
4 vissalade blokpaté eiersalade tonijnsalade pashkakaas met ananas smeerpaté kruidenkaas
vanillepudding havermoutpap griesmeelpap chocoladepap karnemelkpap beschuitpap liegoise koffie




