ontbijt

middag

avond

@ woonzorgcentrum
Sint-Bernardus vzw

maandag

13 juli 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

preisoep

gehaktschotel

met broccoli en wortelen

nectarine

rauwe ham
kaas

noordzeesalade

vanillepudding

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers, opgelet de samenstelling van ons menu kan wijzigen.

dinsdag
14 juli 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

wortelsoep

kip met currysaus
wokgroentjes

en gebakken rijst

ijsje

hoofdvlees
kaas

smeerpaté

havermoutpap

woensdag

15 juli 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

cressonsoep

braadworst
met erwtjes en wortelen

en puree

smoothie

kipfilet
kaas

paschka choco

griesmeelpap

donderdag
16 juli 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

groentenbouillon met
vermicelli

kalkoenfilet met
dragonsaus

groentenstoofpotje

en bieslookpuree

meloen

mediteraanse pastasalade

mosterdspek
kaas

tonijnsalade

chocoladepap

vrijdag
17 juli 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

bloemkoolsoep

gebakken pladijsfilet
sla, tomaat, komkommer

en frieten

karamelpudding

casslerrib
kaas

kipsalade

karnemelkpap

Smakelijk eten vanwege het keukenteam/!

zaterdag

18 juli 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

tomatensoep

balletjes in de
tomatensaus

shijboontjes

en puree

banaan

brie
kaas

kruidenkaas

vanillepudding

zondag

19 juli 2026

koeken/rozijnenbrood

beleg naar keuze

aspergesoep

Duits gebraad met
bernardusbier

bloemkool

en aardappelkroketten

appeltaart

koude schotel

kaas

eiersalade

liegoise mokka




