o

ontbijt
middag
avond
1
2
3

maandag

12 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

cressonsoep

hespenrolletje met
witloof

en puree

Kiwi

filet de york
kaas

blokpaté

vanillepudding

dinsdag
13 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

tomatensoep

Gentse stoverij
slaatje

en frieten

Karamelpudding

champignonworst
kaas

eiersalade

havermoutpap

woonzorgcentrum
Sint-Bernardus vzw

woensdag

14 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

witloofsoep

frikandon met
mosterdsaus

krieken en

natuuraardappelen

ananas

mosterdspek
kaas

paschka choco

griesmeelpap

donderdag
15 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

pompoensoep

Kippengyros met
wokgroenten

en gebakken rijst

mandarijn

droge worst
kaas

surimisalade

chocoladepap

vrijdag
16 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

preisoep

Kabeljauwfilet met witte
wijnsaus

spinazie in de saus

en spirelli

broodpudding

kippenfilet
kaas

kip curry

karnemelkpap

Smakelijk eten vanwege het keukenteam/!

zaterdag

17 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

champignonsoep

Baconburger met een

stampot van wortel en
prei

banaan

mosselen op azijn
kaas

kruidenkaas

beschuitpap

zondag

18 oktober 2026

koeken/rozijnenbrood

beleg naar keuze

groentenbouillon met
vermicelli

rundstong in de
madeirasaus

champignons

en kroketten

Normandische appeltaart

koude vleesschotel
kaas

smeerpaté

pistache / chocolade

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers, opgelet de samenstelling van ons menu kan wijzigen.




