ontbijt

middag

avond

—_

w

@ woonzorgcentrum
Sint-Bernardus vzw

maandag

9 november 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

bloemkoolsoep

boomstammetje
met rode kool

en natuuraardappelen

mandarijn

filet de york
kaas

blokpaté

vanillepudding

dinsdag

10 november 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

minestronesoep

Cordon bleu met een

stampot van spinazie en

wortel

chocoladepudding

hoofdvlees
kaas

kipsalade

appeltje met veenbessen

bresiliennetaartfrangipan

frikandon met perziken

havermoutpap

woensdag

11 november 2026

suikerbrood

beleg naar keuze

agnes sorelroomsoep

konijn met pruimen

gegratineerde
aardappelen

netaart met peer

zachte ovenkoek

kaas

kruidenkaas

fruitkaasje

donderdag
12 november 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

erwtensoep met
croutons

gehaktballetjes met
tomatensaus

boterboontjes

en puree

ananas

droge worst
kaas

vleessalade

chocoladepap

vrijdag
13 november 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

courgettesoep

vislasagne met
kreeftensaus,

en fijne groentjes

vanille-
speculoospudding

kalkoenfilet
kaas

paschka choco

karnemelkpap

Smakelijk eten vanwege het keukenteam!

zaterdag

14 november 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

broccolisoep

chipolatta met
prei in de saus

en puree

banaan

brie
kaas

eiersalade

beschuitpap

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers, opgelet de samenstelling van ons menu kan wijzigen.

zondag

15 november 2026

koeken/rozijnenbrood

beleg naar keuze

pastinaaksoep met
spekjes

hertenragout
groentenstoofpotje

en denappeltjes

tompoes

koude schotel
kaas

zalmsalade

karamelflan



