Woon- en Zorgcentrumvzw
Sint-Bernardus

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers,de samenstelling van onze gerechten kan wijzigen.

maandag 26 augustus

dinsdag 27 augustus

woensdag 28 augustus

donderdag 29 augustus

vrijdag 30 augustus

zaterdag 31 augustus
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zondag 1 september
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Ontbijt
wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren rozijnenbrood
Middagmaal
. groentebouillon met . ;
preisoep courgettesoep vermiceli bloemkoolsoep pompoensoep parmentiersoep kippenroomsoep
macaroni met kaas en Kippenbrochette met witte pens met koolvishaasje met . . Rundstong in de
1 goulash . crepinette met vleesjus -
hesp Provencaalse saus mosterdsaus dillesaus madeirasaus
2 kalfslapje kip met brie kipfilet cordon-bleu hamburger kalkoenfilet varkensgebraad
1 macaron;]gwsi kaas en fruitweelde boontjes slaatje = witte kool champignons
2 knolselder ratatouille jonge wortelen romanesco knolselder broccoli trio van wortelen
1 Puree Puree Puree Puree wortelpuree Puree Puree
2 Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen
o gebakken rijst frieten kroketten
hesp
nectarine ijsje fruitsalade druiven vanille- . Banaan perentaartje
speculoospudding
Avondmaal
1 Brugse Blomme kalfskop gekookte hesp champignonworst salami mosterdspek koude schotel
2 ipfilet met varkensgebraad rundsfilet gerookte bacon Ardeense Ham filet de sax paardenfilet
zongedroogde tomaten
3 kaas kaas kaas kaas kaas kaas kaas
4 kipsalade Hawali eiersalade blokpate vissalade kruidenkaas tonijnsalade pashka banaan
vanillepudding havermoutpap griesmeelpap chocoladepap karnemelkpap beschuitpap Liegoise Koffie




